
疫情下推展的週六活動 

    因為疫情的關係，孩子們近兩年不單在學習上錯失了不少的學

習機會，就連日常的閒暇活動亦大受限制。為鼓勵學生培養興趣、

發揮潛能，週六活動小組沒有停下腳步，在疫情下仍然推出不同形

式的週六活動︰ 

第一期週六活動舉辦的日期：10/2021-11/2021 

項目 形式 

週六聯組活動(實體) 按平日合組上課的形式，輪流回校參與活動 

週六興趣小組(網上) 按學生興趣，報名不同的網上興趣小組 

    當時疫情稍為緩和，讓學校可以在週六舉行實體的聯組活動。我

們邀請了香港浸會大學的學生帶領同學們進行不同的健體活動，希望

大家動動身體，減減磅，不要因疫情而變成小胖子或小胖女呢！ 

    開放校園舉行活動，防疫工作不可少，在此感謝家長及同學們回

校時配合防疫要求，好讓第一期的週六活動得以順利舉行。 

    除了實體的活動外，多元化的網上興趣小組亦供同學參與，例

如︰拳擊訓練班、和諧粉彩繪畫班、椅上伸展班等，當中以徒手健體

班最為家長及學生歡迎呢!  
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第二期週六活動舉辦的日期：2/2022-4/2022 

項目 形式 

週六興趣小組(網上) 按學生興趣，報名不同的網上興趣小組 

    隨着疫情變得嚴峻，教育局陸續宣佈本港學校暫停面授課堂，所

有實體活動均暫停舉行。為使學生仍可培養閒暇生活的興趣，不同類

型的網上興趣小組繼續推出，以供學生報讀，例如︰創意黏土班、和

諧粉彩繪畫班、珠心算班、奧數班，而上一期最受歡迎的徒手健體班

及椅上伸展班也繼續供學生報名。 
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第三期週六活動舉辦的日期：6/2022-8/2022 

項目 形式 防疫要求 

興趣小組 

(實體) 
按學生興趣，報名

不同的網上興趣

小組 

1. 當天進校前須取得快速抗原測試 

陰性結果，量度體溫及配戴口罩 

2. 陪同者亦須符合「疫苗通行證」 

及有關之各項防疫要求 

興趣小組 

(網上) 
/ 

    隨着疫情稍為緩和，教育局容許學校於週六上午時段舉辦課外活

動讓學生回校參與，我們亦隨即為學生提供一系列實體及網上的興趣

小組。在這一期的週六活動，得以成功舉行的實體興趣小組增加至共

11班，而網上小組則有 5班。興趣小組的類型更多元化，吸引了不少

同學報名參與。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    為提供一個健康而安全的校園環境讓學生回校參與活動，祈盼所

有回校參與活動者均合作遵守學校的防疫要求，包括：回校活動前，

學生須取得快速抗原測試陰性結果，並需在進入校園前量度體溫及於
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活動期間配戴口罩等。學生陪同者亦須符合「疫苗通行證」有關之各

項要求，以確安全。 

    為了營造一個安全而快樂的環境讓孩子們回校活動，就讓我們家

校一起努力防疫。少少的防疫準備，換來孩子們的身心健康。謝謝! 

 


