
【2019年＊一月】 
 

日  期 星 期 時  間 活    動 學生人數 負責人 備   註  

 

1月2日至2月27日 

 

逢一、三   

    

    4-6pm 

1-2月份_勵進游泳班＊新秀改良班 6人 廖老師 

劉小姐 

地點：星期一_九龍公園游泳池(室內) 

      星期三_九龍公園游泳池(室內) 

 

1-2月份_勵進游泳班＊習泳初A、B班 
A班：12人 

B班：13人 

1月7日至3月11日 一 2:00pm-4:00pm HKSAPID
高爾夫球基礎班 8人 廖老師 地點：屯門高爾夫球中心 

1月7日至1月28日 一 2:00pm-4:00pm 旋風球興趣班
 

16人 多元活動委員會 地點：校內操場/禮堂 

1月9日至3月27日 逢星期三 3:40pm-4:40pm 音樂治療小組 
A班：6人B班：6人 

C班：6人D班：6人 
章老師 

何老師 
地點：校內209、211、C201、201室   

1月10、11日 四-五 兩日一夜 初中B班教育營 B7-B10 共40人 李老師 地點：烏溪沙青年新村 

1月13日 日 7:40am-12:45pm 奔向共融—香港特殊馬拉松2019 35位學生＋伴跑員 廖老師 地點：添馬公園及龍和路 

1月10-18日  8日 
HKSAPID

2018/19游泳海外訓練營(2)
 B12

黃漢彥 廖老師 地點：星加坡 

1月14-17日 一至四 4日3夜 
HKSAPID

2019保齡球海外訓練營 
B12
劉筠彤 廖老師 地點：日本_沖繩 

1月14-17日 一至四 4日3夜 
HKSAPID

2018/19高爾夫球海外訓練營 
B12鄭灝晴 
B13周燮常 B14陳樂男 

廖老師 地點：中國_海口觀瀾湖度假酒店 
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【2019年＊一月】 
 

日  期 星 期 時  間 活    動 學生人數 負責人 備   註  

1月15日 二 3:45pm-5:15pm 
高中學生生涯規劃

模擬面試訓練 中六學生 25人 梁老師 地點：三樓課室 
 

1月15日至4月2日 逢星期二 3:40pm-4:40pm 口風琴班 5人 何老師 地點：校內202室 

1月15日至4月2日 逢星期二 3:40pm-4:40pm 親子口風琴班 7學生+家人 何老師 地點：校內201室 

1月17日 四 9:15am-12:00nn 通識科活動
參觀「環境資源中心」 B11-B14組 陳老師 地點：粉嶺環境資源中心 

1月18日 五 9:25am-12:00nn 友校(基順學校)接力邀請賽 輕度組：8人 麥老師 地點：九龍仔運動場 

1月19日 六 9:00am-4:00pm 第四十三屆香港特殊奧運會田徑分區賽 133人  廖老師 地點：馬鞍山運動場 

1月24日 四 3:35pm-5:30pm 
「最佳老友」計劃 

「老友歡聚迎新春」 
11人 朱社工 地點：拔萃女書院 

1月25日 五  2:10pm-3:20pm 生日會＊12-2月份 全校學生 車老師 地點：校內課室 

1月26日(改16/3) 

2月17日 

六 

二 

8:30am-1:30pm 

3:00pm -5:30pm 

親切青少年共融大使訓練計劃2018-19 

「齊齊試」工作坊 10人 戴社工 地點：基督教香港信義會中學  

1月27日 日 7:00am-11:30am HKSAPID活動 

「潛能無限慈善跑」 

A14何海麗 
B9沈恩盈 B13張皓焜 

廖老師 地點：大嶼山欣澳海濱長廊  
 

1月27日 

2月17日 日 9:00am-11:30am 
親切青少年共融大使訓練計劃2018-19 

「香港大發現」新聞發佈會籌備活動 3人 戴社工 地點：校內禮堂 
 

1月31日 四 12:15pm-4:15pm 2018-2019學校舞蹈節_比賽   15人 陳老師 

關老師 
地點：元朗劇院  

 

1月31日 四 3:30-5:00pm 
班際家庭活動 

新春「團團圓」 

A13-A14學生 

+家人共19人 

A13-A14 

班主任 
地點：校內401室 
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