
【2017年＊三月】 
 

日  期 星 期 時  間 活    動 學生人數 負責人 備   註  

3月1日 三 9:25am-12:40pm 友校(基順/才俊)接力邀請比賽 輕度接力隊_8人 麥老師 地點：九龍仔運動場 
 

 

3月1日至4月12日 
 

逢一、三   
    

    4-6pm 
3-4月份_勵進游泳班＊新秀改良班 11人  

廖老師 

劉小姐 

 

地點：星期一_九龍公園游泳池(室內) 

      星期三_九龍公園游泳池(室內) 3-4月份_勵進游泳班＊習泳初A、B班 
A班：10人 

B班：14人 

3月2日至3月30日 逢星期四 3:30pm-5:00pm 創意陶藝工作坊 8人 
盧老師 

范老師 
地點：校內C101室 

3月3日 五 10:00am開始 
第六十九屆香港學校音樂節比賽 

輕度節奏樂組
 14人 

廖老師 

黃老師、吳老師 地點：何文田包美達社區中心  

3月3日 五 9:15am-11:45am 
高中學生生涯規劃

參觀屯門展亮技能發展中心 A13-14：4人 

B10-14：57人 
梁老師 地點：屯門展亮技能發展中心 

3月3日 五 
上午_2人 

下午_1人 

第四十一屆香港特殊奧運會 

保齡球比賽 

  A9林澤城 

B9劉筠彤B10朱禮謙 廖老師 地點：荃灣奇樂保齡地 

3月4日 六 9:00am-4:00pm 香港女童軍—摘星之旅 
小女童軍：3+3家人 

女童軍：10+5家人 

廖老師 

馬老師 地點：烏溪沙青年新村  

2月23日_簡介會 

3月4日_日營 

四 

六 

3:45pm-4:45pm 

9:00am-5:00pm 
親切「你我全接觸」體驗日營 

34人 
+李國寶中學學生 

盧姑娘 地點：保良局賽馬會大棠渡假村  

3月4日 六 8:45am-11:15am 
親切青少年共融大使計劃 

社區推廣活動_籌備日 
學生10人 戴社工 地點：華英中學  

3月4日 六 1:45pm-5:00pm 
家職會活動

「親子球類競技同樂日」 學生+家人共102人 
葉老師、許老師 

戴社工 地點：校內禮堂 / 操場 

3月5日 日 10:00am開始 
公益少年團

電影欣賞及徵文比賽 學生連家人共6人 寶 地點：海運戲院  
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【2017年＊三月】 
 

日  期 星 期 時  間 活    動 學生人數 負責人 備   註  

3月5日 日 3:00am開始 
家長資源中心活動

「非凡的禮物」音樂會
 取票人數

學生+家人共87 車老師 地點：香港文化中心音樂廳  

 3月7日 

至 7月4日 

 

逢星期二 

 

3:40pm-4:40pm 

口風琴班 11人 陳老師 地點：校內202室   

 親子口風琴班 
 

10學生+家人 何老師 地點：校內201室 

3月8日 三 10:50am-2:45pm 友校(東華三院)接力邀請比賽 
輕度接力隊_8人 

中度接力隊_8人 
麥老師 地點：斧山道運動場 

3月8日 

3月11日 

三 

六 

12:30pm-1:20pm 

8:45am-1:30pm  

親切「共融藝術家」融合活動 

      3月8日_活動簡介會 

3月11日_共融藝術家工作坊 

15人 盧姑娘 地點：3月8日_校內四樓會議室 
      3月11日_香港四邑商工總會黃棣珊紀念中學 

3月10日 五 1:20pm-3:20pm 姊妹學校活動 全校 活動組 地點：校內禮堂/操場/課室 

3月11日 六 9:00am-1:00pm 
親切青少年共融大使訓練計劃2016-17

「齊齊試」工作坊及社區推廣活動 
10人 戴社工 地點：校內210AB室 

3月11日 六 9:00am-1:00pm 
體育科

「健康山藝樂趣多」
 

6人 
黃老師 

李老師 
地點：荃錦自然教育徑 

3月13日至4月3日 逢星期一 3:30pm-5:00pm 康樂天地 
中度10人 輕度29人 

+三育中學21人 
多元活動委員會 地點：校內操場、禮堂  

3月14日 二 9:00am開始 
第六十九屆香港學校音樂節比賽 

中度合唱組
 16人 

廖老師 

黃老師、吳老師 地點：何文田包美達社區中心   

3月14日至3月25曰 HKSAPID
2017 特殊奧林匹克冬季世界比賽 5人 廖老師 地點：奧地利 

 

3月14日至5月23日(逢星期二) 

3月15日至5月24日(逢星期三) 

3月16日至5月18日(逢星期四) 

1:20pm-3:30pm 
 

感覺運動整合訓練計劃 
A1-A2：11人      

A3-A5：11人   

B1-B2：12人 

寶 地點：長沙灣_樂運會  
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【2017年＊三月】 
 

日  期 星 期 時  間 活    動 學生人數 負責人 備   註  

3月15日-3月17日 三 四 五 三日兩夜 高中(B組)教育營 
高中B班共61人 

16/2日營 1人+1家人 

吳老師 

章老師 
地點：保良局大棠渡假村 
16/3：香港濕地公園、屏山文物徑  

 

3月16日-3月20日 

3月22日-3月24日 
三日4:15pm 專項職業評估 

中度組：8人 

輕度組：13人 
顏社工 地點：觀塘展亮技能訓練中心 

 

3月16、23日 逢星期四 3:30pm-5:00pm 
姊妹學校計劃

康誼小組 
30人_本校輕小學生 

銀禧中學學生 
車老師 

范老師 
地點：校內禮堂 

 

3月18日 六 8:45am-5:00pm 
親切青少年共融大使訓練計劃2016-1

「社區推廣活動」 
10人 戴社工 地點：樂富廣場A區   

3月18日 六 9:30am-12:15pm 
體育科

「健康山藝樂趣多」
 

11人 
黃老師 

李老師 
地點：紅梅谷自然教育徑  

3月20日至5月8日 逢星期一 3:30pm-4:45pm 舞蹈班 
A班：10人 

B班：10人 

 

多元活動委員會 地點：校內210A/B  
 

3月25日 六 9:30am-11:30am 
姊妹學校計劃

手工藝及茶會活動 
19人_本校小學學生 

銀禧中學學生 
劉老師 

周老師 
地點：校內視藝室 

 

3月25-26日 六/日 上午/下午 
HKSAPID 

香港田徑系列賽2017(系列賽二) 
B12萬卓文 

B14區展鴻 
廖老師 地點：灣仔運動場 

 

3月25日至5月20日 

比賽_5月30日 
逢星期六 9:00am-1:30pm 悟宿特能龍舟賽2017_訓練 11學生+融合伙伴 黃老師 地點：西貢白沙灣      

3月27日 一 12:40pm-2:45pm 友校(培智)接力邀請比賽 中度接力隊_4人 麥老師 地點：九龍仔運動場 

3月27日 一 1:20pm3:20pm 
視藝選修科

戶外參觀 
中度組：23人 

輕度組：28人 
陳老師 地點：九龍公園漫畫星光大道  

3月30日 四 3:35pm-5:30pm 「最佳老友」計劃 

「分社成立禮籌備會」 
9人 朱社工 地點：拔萃女書院 
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