
玩具推介(26/4/2021) 

 

 

1.   玩具名稱：指環套套 

2.  適合年齡：3歲以上 

3.  人數：4人 

4.  推介原因： 

    小手肌訓練的活動也可富趣味性和刺激性，這個「指環套套」桌面遊戲能夠鍛鍊

小朋友手指的靈活度之餘，也可提高專注和工作記憶的能力，透過玩遊戲達到手心合

一的效果，一同開始遊戲吧！ 

5.  遊戲玩法 ： 

    可以個人模式或多人比賽模式進行。每位參加者拿取每種顏色的指環各 2枚 (即

2黃、2紅、2藍、2綠)，把指環套在除拇指外的 4隻手指頭上，每隻手指各套上 2

杖指環，顏色和順序不拘。抽取一張挑戰卡，參加者以最快速度將指環依挑戰卡展示

的次序，從其他手指轉套在拇指上，最快準確完成的可以豎起拇指叫出 bingo，便可

得分。每一回合結束後，參加者將指環放回手指位置，準備下一回合的挑戰。 

 


