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編碼 各項資源分類 編著者 出版者

 A1) 書籍   

A1-001 影響你一生的 100 個智慧 (瑞士)斐斯泰洛

西 

石油工業出版社 

A1-002 每天進步一點點 - 從平凡到卓越的 183 個道理 吴章鴻 中國婦女出版社 

A1-003 讀心術 - 瞭解 9 型人格 石芳瑜、林寶島 良辰出版事業有限

公司 

A1-004 心靈 10 游戰 - 給你的心靈整整容 賈玉虎 海潮出版社 

A1-005 趣味心理遊戰 - 走向成功的心靈測驗高手 王雯 現代出版社 

A1-006 益智系列 - 不必呆在家的媽媽 - 現代女性秘笈 徐詠璇 明窗出版社 

A1-007 小魯親子叢書 - 孩子一生的閱讀計劃 陳衞平 天衞文化圖書有限

公司 

A1-008 成長遊戲時間 - 運用「遊戲治療」引發幼兒成

長 

 中華基督教禮賢會

香港區會 

A1-009 - 

A1-011 

教養新知系列 2、3 - 感覺統合上篇 / 下篇  

(下篇共兩本) 

高麗芷  信誼基金出版社 

A1-012 心理診療所 - 孩子不笨 - 感覺統合訓練手冊 葉張蓓蓓 突破出版社 

A1-013
 

心理診療所 - 孩子確不笨「百分百」感統訓練

活動 

葉張蓓蓓 突破出版社 

A1-014 心理診療所 – 衝破障礙 – 自閉症兒童家居

學習課程 

黃嚴麗慈 突破出版社 

A1-015 學習困難新突破 – 分心、讀寫困難的神奇療法 Wynford Dore  

杜耳翻譯團隊譯 

杜耳有限公司 

A1-016 天下文化 親子生活 001 - 心智地圖 米爾‧李文 天下遠見出版股份

有限公司 

A1-017 知識系列 - 心理學即食麵 (一個故事一種病態) 孫天倫 明窗出版社 

A1-018 知識系列 – 心理學兒童餐 孫天倫 明窗出版社 

A1-019 心理檔案 顧孫天倫 香港周刊出版社有

限公司 
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A1-020 壓力面面觀 香港心理學會臨

床心理學組 

香港基督教服務處

出版 

A1-021 心理治療及輔導叢書(一) - 兒童心理 曾文星 中文大學出版社 

A1-022 家庭教育系列 - 了解孩子心 袁明珊 海濱圖書公司 

A1-023 - 

A1-025 

實用系列 - 親親孩子心 (一)(二)(三) 初子 勤十緣出版社 

A1-026 知識系列 84 - 教仔俱樂部 香港心理學會臨

床心理學組 

明窗出版社 

A1-027 媽媽的妙策 – 令孩子更聰明的方法 村上幸雄‧篠崎

德太郎 

新雅文化事業有限

公司 

A1-028 親親媽咪 – 管教孩子心得 姚子樑、黎少嫻 新雅文化事業有限

公司 

A1-029 親子智慧系列 - 巧計教出資優兒 村上幸雄‧篠崎

德太郎 

小樹苗教育出版社 

A1-030 教養技巧 1 - 責備孩子的技巧 多湖輝 新迪文化有限公司 

A1-031 健全親職系列 1 - 父母難為? Reynold Bean 東方出版社 

A1-032 大眾心理學全書 92 - 如何幫助情緒障礙的孩子 亞瑟蘭博士 遠流出版事業股份

有限公司 

A1-033 特教文庫 04 - 如何指導語言發展較遲與障礙的

孩子 

森上史朗、柚木

馥 

聯經出版事業有限

公司 

A1-034 - 

A1-035 

特教文庫 02 - 如何指導障礙孩子的日常學習 

(共兩本) 

森上史朗、柚木

馥 

聯經出版事業有限

公司 

A1-036 - 

A1-037 

生活情報源 - 學步兒父母手冊 (上)(下) Eisenberg, 

Murkoff, 

Hathaway 

遠流出版公司 

A1-038 教學活水系列 - 玩藝術學數學 瑪麗安‧柯爾&

辛蒂‧甘納 

光佑文化事業股份

有限公司 

A1-039 幫助孩子學習 - 您的重要性﹗ Manolson, Ward, 

Dodington 

A Hanen Publication 

A1-040 Childhood Speech, Language & Listening Problems 

(What Every Parent Should Know) 

Patricia McAleer 

Hamaguchi  

WILEY 

A1-041 - 

A1-044 

Handbook of Care and Training for Developmental 

Disabilities (No. 1-4)  

 Japan League For The 

Mentally Retarded  

A1-045 - 

A1-048 

發展障礙之照顧與訓練手冊 (第 3-5 輯) (第 3 共

有兩本) 

 社團法人 日本精神

薄弱者福祉聯盟 

A1-049 學前教育 no.34 - 35 孩子學音樂培育指南  荷花出版 
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A1-050 學前教育 no.36 - 55 個令孩子更聰明啟智遊戲  荷花出版 

A1-051 e 世代理財高手 P. B. H. 企劃 維德文化事業有限

公司 

A1-052 企業成功寶典 - 邁向成功 Know How 識典 杜雙 非庸媒體集團(台灣)

圖書出版部 

A1-053 留學英語指南 陳惠 普全文化事業有限

公司 

    

 A2) CD / VCD / DVD    

A2-001 家長大學研討會光碟(1) - 有效處理幼兒 (2-5 歲) 

的行為及情緒問題 

余德淳主講 經濟日報出版社 

A2-002 家長大學研討會光碟(2) - 全面提升孩子 (5-10

歲) 的學習能力 

余德淳主講 經濟日報出版社 

A2-003 讓我活得精彩 – 自閉症研討會 2001  學前弱能兒童家長

會 

A2-004 杏林專線系列 - 過度活躍‧自閉症 VCD  香港有線電視有限

公司 

A2-005 兩性系列 - 逆境當前的新男性和新女性 區祥江、沈淑文 突破出版社 

A2-006 擁抱更年期 活出我姿采  香港婦產科學會 
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編碼 各項資源分類 編著者 出版者

 B1) 書籍   

B1-001 生命見證系列 - 不一樣的愛 葉陳淑淑 宣道出版社 

B1-002 生命見證系列 - 在主愛中成長 葉陳淑淑 宣道出版社 

B1-003 爸爸媽媽‧為了我，做多一點可以嗎? 李杏儀 寰宇出版社 

B1-004 賞識你的孩子 - 一個父親對素質教育的感悟 周弘 四川少年兒童出版

社 

B1-005 不要低估你的孩子 Dr. Miriam 

Stoppard 

信誼基金出版社 

B1-006 心理診療所 - 自閉的天空 蕭宏展、羅莫穎

斯、潘恩賜 

突破出版社 

B1-007 - 

B1-018 

與光同行 - 家有自閉兒童 (第一至八集) 

(第三至六集 重複) 

戶部敬子 文化傳信有限公司 

B1-019 心靈美學系列 32 - 喜樂好心情 琳達‧路易斯 張老師文化事業股

份有限公司 

B1-020 深夜小狗神秘習題 馬克‧海登 大塊文化 

B1-021 清風系列 18 - 都市候鳥 李錦洪 突破出版社  

B1-022 死亡，別狂傲 蘇恩佩 突破出版社 

B1-023 智慧新知叢書系列 42 - 小木屋 湯為伯 先見出版公司 

B1-024 周作人美文選 鍾叔河 明報出版社 

B1-025 我兒惠尼 雪妮‧佛羅倫斯 

瑪琳‧加薩尼嘉 

張老師文化事業股

份有限公司 

B1-026 落入民間的警犬 小人 經濟日報出版社 

B1-027 小故事大智慧 - 愛的考核 張健鵬、胡足青 三聯書店(香港)有限

公司 

B1-028 成長之路 20 – 假如給我三天光明 海倫．凱勒 經要文化出版有限

公司 

B1-029 幸福的六年 加藤浩美 台灣東販股份有限

公司 

B1-030 五體不滿足 乙武洋匡 圓神出版社有限公

司 

B1-031 心靈地圖 – 憂鬱小王子 游思行 突破出版社 

B1-032 心靈地圖 – 生命影響生命 蔡元雲 突破出版社 
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B1-033 心靈律動系列 – 走進 360 度的幸福 湯國鈞、黃建

慧、佘桂蘭 

明窗出版社 

B1-034 心靈律動系列 – 我選擇快樂‧快樂心理學 劉遠章、陶兆輝 明窗出版社 

B1-035 心靈律動系列 – 全職爸爸‧從枷到家 王偉明 明窗出版社 

B1-036 心靈律動系列 – 思維武道館‧無與有的勵志思

考法 

羅振光博士 明窗出版社 

B1-037 心靈律動系列 – 孩子維修手冊 鄧微先 明窗出版社 

B1-038 心靈雞湯家族文庫 7 – 心靈雞湯 6 傑克．坎菲爾 等 晨星出版有限公司 

B1-039 心靈雞湯家族文庫 10 – 心靈雞湯之永不放棄 傑克．坎菲爾 等 晨星出版有限公司 

B1-040 心靈雞湯家族文庫 16 – 心靈雞湯之生命之歌 傑克．坎菲爾 等 晨星出版有限公司 

B1-041 心靈雞湯家族文庫 21 – 心靈雞湯之永恆的親

情 

傑克．坎菲爾 等 晨星出版有限公司 

B1-042 生命禮讚 – 死亡如此年輕 黎婉嫻 突破出版社 

B1-043 生活與輔導 – 情緒有益 李兆康、區祥江 突破出版社 

B1-044 生活與輔導 – 怎可以一生一世 霍玉蓮 突破出版社 

B1-045 生活與輔導 – 婚姻左右左 區祥江 突破出版社 

B1-046 生活與文化 – 新愛的教育 阿濃 突破出版社 

B1-047 - 

B1-051  

當代小說選粹 雙月刊  

11/1994、05/1995、03/1995、09/1994、01/1995 

 讀者文摘 

B1-052 - 

B1-054 

笑話書 (一) 至 (三) 出版動力編輯部 出版動力 

    

 甄梓延家長暫借︰   

 心靈律動系列 – 我選擇快樂‧快樂心理學 劉遠章、陶兆輝 明窗出版社 

 心靈律動系列 – 贏一場人生 劉遠章、陶兆輝 明窗出版社 

 孩子﹗我們愛你 池田中作  天地圖書有限公司 

 跳跳和妙妙 – 化解兒童情緒困擾的童話故事 周蜜蜜 和平圖書有限公司 

 兒童生命教育 1 – 葬禮之後 J.L. Winsch  心理出版社股份有

限公司 

 一起來尋寶 – 100 個訓練觀察力的謎題遊戲 邁可‧史達瑟 究竟出版社 

 証道選集 馮秀雄 志德印刷有限公司 

    

 朱耀輝家長暫借︰   

 雙如談食 Vol. 1, 3, 4, 5 黃雙如 壹週刊出版有限公

司 

 第一養生館 05 – 五穀雜糧養生事典 三采文化 汕頭大學出版社 
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 第一養生館 01 – 茶飲養生事典 三采文化 汕頭大學出版社 

 第一養生館 08 – 水果養生事典 三采文化 汕頭大學出版社 

 三采養生館 6 – 精油芳療事典 三采文化 三采文化出版事業

有限公司 

 7 日速效瘦身瑜伽 (書 + VCD x 2) 曲影 東映文化傳播有限

公司 

 美容瑜伽 (書 + VCD x 2) 景麗 東映文化傳播有限

公司 

    

 B2) CD / VCD / DVD    

B2-001 - 

B2-003 

不一樣的醫治 1-3 集 (專題講座 VCD) 葉陳淑淑 宣道出版社 

B2-004 誰為恩主救亡羊 (專題講座 VCD) 葉陳淑淑 宣道出版社 

B2-005 心理健康講座 – 抑鬱別狂傲 湯國鈞博士 匯美書社 

B2-006 啟迪心靈之旅系列 – 從心理學與信仰的角度

看人生 (雙 CD 講座) 

湯國鈞博士 聯合情緒健康教育

中心 

基督教文藝出版社 

B2-007 都市減壓自由人 聯合情緒健康教

育中心 

二像創作有限公司 

B2-008 我的馬拉松   

B2-009 不一樣的爸爸 I AM SAM  寰宇鐳射錄影有限

公司 

B2-010 漂亮媽媽 Breaking The Silence   廣視娛樂有限公司 

B2-011 愛．回家 The way home…   安樂影片有限公司 

B2-012 手足情未了 Rain Man   得利影視股份有限

公司 

B2-013 - 

B2-017 

愛子方程式 第一至五輯 (VCD)  香港電台電視部 / 

教育統籌局 

B2-018 親密的愛人 (VCD)  橄欖基金會出版部 

B2-019 鐵窗邊緣  懲教署 / 香港電台

B2-020 向生命致敬 – 傷城故事之罪與恕，可不可  真証傳播有限公司 

B2-021 向生命致敬 – 天堂的畫冊  真証傳播有限公司 

B2-022 勵志生命系列 II – (12) 喜樂人生   真証傳播有限公司 

B2-023 真証傳播 – 咒詛變祝福 (一個自閉兒童的見

証) 

 真証傳播有限公司 

B2-024 真証傳播 – 祝福延續篇  真証傳播有限公司 
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編碼 各項資源分類 編著者 出版者

 C1) 書籍   

C1-001 可能是/事 – 基督教協基會社會服務部 20 周年

社會服務彚編 

 基督教協基會社會

服務部 

C1-002 單親自助手冊  香港家庭福利會 

C1-003 伊人當自強 – 增強婦女能力優良措施彚編  婦女事務委員會 

C1-004 疫境真情‧生命光輝 – 好人好事實錄  公民教育委員會/ 教

育統籌局 

C1-005 弱智人士家長的心聲 張廣嗣、簡佩霞 香港弱智人士服務

協進會、香港弱智人

士家長聯會 

C1-006 「個人、家庭、社區」復康服務整合新體驗 丁梁杏芬、倪凌

錦霞編輯 

救世軍復康服務出

版 

C1-007 你 + 我 – 跨越自閉，活出彩虹 明潔瑩 香港弱智服務工作

人員協會 

C1-008 協康會 40 周年紀念文集 – 追求卓越 石丹理 商務印書館 

C1-009 工廠‧廚房‧垃圾房…香港女工十五年  香港婦女勞工會 / 

文星文化教育協會

出版 
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編碼 各項資源分類 編著者 出版者

 D1) 書籍   

D1-001 美體健身瑜伽 (書 +VCD) 何倩倩 農村讀物出版社 

D1-002 奇效纖體有氧操 (書 + VCD x 2) Christina Kok 東映文化傳播有限

公司 

D1-003 牛奶面膜 DIY (台灣)蔡閔如 汕頭大學出版社 

D1-004 讓你年輕 10 歲的特效穴位按摩 邱淑惠 遼寧科學技術出版

社 

D1-005 實物大小解說 – 不織布趣味玩偶 株式會社世界文

化社 

台灣日販股份有限

公司 

D1-006 家庭編織 908 – 兒童篇 丁洁 中國輕工業出版社 

D1-007 炫彩手編春秋毛衫 張蕾、李俊峰 中國紡織出版社 

D1-008 棒針鈎針花樣 2008 例 余麗 西泠印社 

D1-009 流行編織系列 2 – 小寶貝嬰兒編織 邱秀雯 雷鼓出版社 

D1-010 針織書 (日文書名)  日本出版社 

D1-011 - 

D1-015 

Lisa Living 味道生活 (雜誌) no. 369-372   

D1-016 - 

D1-017 

最新園藝教室 – 仙人掌的排列 (共兩本) 中西康雄 暖流出版社 

D1-018 小小美勞家 10 – 快樂摺紙 DIY 三采文化  

D1-019 完美的天然食物 亞衛 萬里機構‧得利書局

D1-020 - 

D1-021 

健康天書 – 令你震驚的健康真相 (I) (II) 梁柏濤 好時代出版社 

D1-022 廚房哲學   

D1-023 芝士蛋糕的誘惑 潘行莊 萬里機構 

D1-024 上海家常菜 李伯榮 笛藤出版圖書有限

公司 

D1-025 超 Easy 多變主食 伊蕾 三意文化 

D1-026 - 

D1-027 

我家迷你小食譜 – 家庭廚藝篇 (共 2 本) 陳敏 廣東經濟出版社 

D1-028 - 

D1-034 

我家迷你小食譜 – 升級版 (共 7 本) 李敏 廣東經濟出版社 

D1-035 - 

D1-038 

我愛我家小食譜 – 家庭廚藝/家常靚湯 (共 4

本) 

 廣東經濟出版社 
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D1-039 - 

D1-041 

4.8 家庭飲食計劃 (共 3 本)  珠海出版社 

    

 D2) CD / VCD / DVD   

D2-001 麗花皇宮 Karaoke (2 VCD)   Warner Music  

D2-002 英皇 Karaoke 碟精選 vol. 1 (2 VCD)  EEG 
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編碼 各項資源分類 編著者 出版者

 E1) 書籍   

E1-001 - 

E1-006 

企鵝小方方卡通繪本系列 (1-6) (漫畫) Naomi Lwata 正文社出版有限公

司 

E1-007 王國之心 (1)  (漫畫)  青文出版社 

E1-008 AQ 神探系列 – 橫衝直撞破奇案 (漫畫) 馬星原 世紀文化有限公司 

E1-009 兒童成長童話 4 – 中國成語故事 訾言 人類文化公司 

E1-010 兒童成長童話 1 – 中國童話故事 訾言 人類文化公司 

E1-011 啟迪智慧叢書 – 圖說 188 個成語故事 劉佳能 世界出版社 

E1-012 - 

E1-015 

小朋友床邊故事系列 - 智慧的國王、約瑟的故

事、葡萄園的秘密、小壯難望的一天 

 救世傳播協會 

E1-016 - 

E1-019 

胡蘿蔔園故事集 (一套共 4 本)  Ottenheimer 

Publishers  

E1-020 親職教室 18 - 開發孩子智力的遊戲 大原敬子 新潮社文化事業有

限公司 

    

 E2) CD / VCD / DVD   

E2-001 小魚仙 (DVD)  Panorama Cartoon  

E2-002 小腳板走天涯 12︰飛天小恐龍  Universal  

E2-003 狼羊物語 (日/粵 雙語)  立基電影發行有限

公司 

E2-004 - 

E2-006 

小朋友童話世界︰乞丐王子、十誡、挪亞方舟  廣視娛樂有限公司 

E2-007 - 

E2-009 

溫情童話寶庫 - 睡谷傳說、堅定錫兵、皇帝與

夜鶯 VCD 

 RF 

E2-010 - 

E2-015 

迪士尼開心英語教室  VCD 共 6 隻   Walt Disney  

E2-016 Disney 精彩系列 - 唐老鴨數學樂園   Walt Disney 

E2-017 寵物小精靈 vol. 2  樂貿影視發行 

E2-018 櫻桃小丸子 – 歌曲、故事、伴唱音樂 翡翠動畫 小人國製作中心 

E2-019 - 

E2-023 

Barney＇s (VCD) 

i) Best Manners 

ii) You can be anything! 

iii) Favorites Volume. 1 

 Barney Music, ERG 
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iv) Pajama Party  

v) Tree-Mendon＇s Trees 

E2-024 「健康校園」- 親子義工推廣計劃 2004 (VCD)  教育統籌局 / 義務

工作發展局 

E2-025 星願小王子︰互動語文學習遊戲 VCD 三水同鄉會劉本

章學校 

新怡互動創作有限

公司 

E2-026 天保民學校三十五周年校慶 DVD 2 隻   

E2-027 兒童愛心古典鋼琴 2  (CD)  Music Box Co. 

E2-028 兒童愛心古典鋼琴 34 首  (CD)  Music Box Co. 

E2-029  Classical Movie 8 DVD Boxset: 

白雪公主、木偶奇遇記、小鹿斑比、仙履奇緣、

小飛象、愛麗斯夢遊仙境、幻想曲、小飛俠 共 8

隻 

 Gull Multimedia 

International Co., 

LTD. 

E2-030 - 

E2-036 

改善專注力 (多媒體軟件)  (一共 7 隻)  教育統籌局 

E2-037 - 

E2-039 

Rebuilding Our Word-Planet “Row＂ (Disc 1 & 2) 

(共 3 sets) 

 教育統籌局 

    

 E3) 玩具  ***所有玩具相片已上載「玩具介紹」以供參考。 

E3-001 - 

E3-002 

GALT: Ideal for threading and stacking  

i) Cotton Reels 

ii) Fun Buttons  

  

E3-003 樂家遊戲︰形形色色 Colorama    

E3-004 - 

E3-005 

CD-Rom Learning Centre (Kindergarten & 

Pre-School) 

  

E3-006 Think Fun – TOOT & OTTO    

E3-007 數學小天地    

E3-008 Universe of Imagination – Dominoes (動物配對咭)   

E3-009 Infinite Loop (s) ( 88 軌道)   

E3-010 Linkable Abacus (小算盤)   

E3-011 Go﹗First Grade (去吧﹗做個醒目小學生)   

E3-012 Memo 2 (一眼關七)   

E3-013 3- D Bead Loops (立體珠珠模型)   

E3-014 Monkey＇s Dance (猴子舞步齊來跳)   

E3-015 Connect – A – Cube (2cm Cube) with 2 Cube 

Activity Boards (砌砌立方體 連板) 

  

E3-016 Number Equalizer Balance (數字天秤)   
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E3-017 My First Puzzle – I Love Animals (拼圖智多星)   

E3-018 Match It﹗- Patterns (圖案接下去)   

E3-019 My First Rummikub (初級魔力橋數字遊戲牌)   

E3-020 Animal Upon Animal (動物層層疊)   

E3-021 Bird & Net Magnetic Maze   

 
家長資源中心負責職員︰社工甄姑娘、楊姑娘 
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